Marches urbaines club 50 + de Sacré-Coeur

Des marches urbaines sont organisées, pour les membres des clubs de 50 ans et
plus, dans les parcs et quartiers de la Ville de Rimouski. Tous les dimanches apres-
midi a 13 h 30 et d’une durée d’une (1) heure. Vos coordonnées (nom et numéro
de téléphone) vous seront demandées pour la participation a ces marches. Voici un
calendrier mensuel avec les endroits de marche ainsi que les points de rencontre.

\Vous pouvez vous inscrire aupres des responsables :

Mme Rose-Marie Lavoie

Notes :

Tel. : 418-722-0538

Pour une marche agréable, de bonnes chaussures de marche et des

vétements confortables sont de mise. Les marches seront annulées en cas
de pluie, tempétes hivernales ou verglas.
Notes : Il n’y aura pas de marche les dimanches 8 mai et 15 mai.

Bienvenue a tous les membres.

Dates Endroits Lieux de départs

01-05-2022 Secteur Arthur-Buies Stationnement sur la rue Ross, pres
Marches urbaines dans les rues de Place Bellevue

22-05-2022 Quartier Saint-Pie-X Stationnement arriere du Complexe

i , Desjardins

Marches dans les pistes de vélo et
piétons de Saint-Pie-X

29-05-2022 Quartier Nazareth Centre communautaire de Nazareth
Marches urbaines dans les rues (Rue Cartier)

05-06-2022 Quartier Saint-Yves (Rimouski-Est) Stationnement rue du Bosquet
Marches urbaines dans les rues du
quartier.

12-06-2022 Quartier Sacré-Ceeur Stationnement du centre

Marche dans la piste cyclable et les

rues de Sacré-Ceeur

commerciale (Carrefour Rimouski)
du c6té de Canadian Tire




